AN inuei Ne 6

> JL Wlymuukas
MEHIO
05.02.2026r
7-11 net
Macca MuweBble BelecTBa OHepreTnyeckas Macca MuweBble BellecTBa OHepreTnyeckas
Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6noaa
nopuuu Benku, r| Kupsbl, r IYFneBOAbI, r| UeHHOCTb, KKan nopuumn Benku, r I Kvpsl, r |aneBo.cu:|, r| UeHHOCTb, KKan

3aBTpak
BYTEPBEPO[ C MACJIOM 35 1,8 8,6 11,5 131,8 35 1,8 8,6 11,5 131,8
KALLA "OPY>KBA" 200 6,8 7,9 27,9 209,8 200 6,8 7,9 27,9 209,8
XNEB MWEHNYHBLIN 35 2,6 0,2 17,0 80,5 60 4,5 0,3 29,1 138,0
XNEB PXAHOW 30 2,0 0,3 12,7 61,2 60 4,0 0,6 25,4 122,4
YA C MIMMOHOM 200 0,5 0,0 15,7 66,3 200 0,5 0,0 15,7 66,3
WTtoro 3a npuem nuwm: 500 13,7 17,0 84,8 549,6 555 17,6 17,4 109,6 668,3

O6ep

CANAT N3 CBEKJ1bl C HECHOKOM 100 1,5 6,1 6,6 87,5 100 1,5 6,1 6,6 87,5
PACCOINbHWK NEHWUHIPALCKW 250 53 6,9 14,8 144,6 250 5,3 6,9 14,8 144.6
NTUUA OTBAPHAA 85 12,6 10,8 3,4 161,2 100 14,8 12,7 4,0 189,6
KAPTO®ENb OTBAPHOW B MOJTOKE 150 5,8 59 29,2 194,3 200 7,7 7,9 38,9 259,1
XNEB NWEHNYHBLIN 60 4,5 0,3 29,1 138,0 60 4,5 0,3 29,1 138,0
XNEB P>KAHOW 30 1,3 0,1 8,5 40,8 30 1,3 0,1 8,5 40,8
HAMUTOK BUTAMHN3MPOBAHHLIN 100 0,0 0,0 21,4 85,7 100 0,0 0,0 21,4 85,7
WToro 3a npuem nuuiu: 775 31,0 30,1 113,0 852,1 840 35,1 34,0 123,3 945,3

MonaHuk
LWAHBI'A 60 7,6 7,4 27,2 205,8 80 10,1 9,9 39,3 274,4
HAMNTOK BUTAMHN3MPOBAHHLIN 100 0,0 0,0 21,4 85,7 100 0,0 0,0 21,4 85,7
ABNOKO 176 0,7 0,7 17,3 82,7 176 0,7 0,7 17,3 82,7
WToro 3a npuem nuuiu: 336 8,3 8,1 65,9 374,2 356 10,8 10,6 78,0 4428

YKuUH

CANAT U3 CBEXNX IMTOMNAOPOB 1 Or'yPLIOB 100 1,1 5,1 4,0 68,2 100 1,1 51 4.0 68,2
MAKAPOHbI OTBAPHbIE 150 5,6 3,9 35,9 201,2 180 6,7 4,7 43,1 241.4
MACO OTBAPHOE 100 13,4 10,1 1,5 150,7 110 14,8 11,1 1,6 165,8
XNEB NWEHNYHGLIN 15 1,1 0,1 7,3 34,4 40 3,0 1,0 20,4 104,8
XNEB PYXAHOW 20 1,3 0,1 8,5 40,8 30 2,0 0,3 12,7 61,2
KNCEJIb U3 Arof OBJIENMNXU 200 0,5 2,1 19,5 100,9 200 0,5 2,1 19,5 100,9
WUtoro 3a npuem nuwum: 585 23,0 21,4 76,7 596,2 660 28,1 24,3 101,3 742,3

YKuH 2
BATOH 20 1,5 0,5 10,2 52,4 20 1,5 0,5 10,2 52,4
CHEXOK 185 5,4 5,0 21,5 152,6 225 6,1 5,6 24,2 171,7
Wtoro 3a npuem nuwm: 205 6,9 5,5 31,7 205,0 245 7,6 6,1 34,4 2241
Bcero 3a geHb: 82,9 82,1 372,1 2577,1 99,2 92,4 446,6 3022,8




