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2 1. Hlymuukas
MEHHO
11.12.2025r.
7-11 net
MuuweBble BewecTBa OHepreTuyeckas Macca MuuweBble BelwecTBa OHepreTnyeckas
Mpwem nuwm, HammeHoBaHue Gntoaa Macca nopuum
Benku, r| XKupsbl, 1 | Yrnesopbl, r| UEHHOCTb, KKas nopuuv Benku, r | Xwupsbl, 1 | YrneBopgsbl, r | LU€HHOCTb, KKan
3aBTpak
BYTEPEPO[ C MACJIOM 35 1,8 8,6 115 131,8 35 1,8 8,6 115 131,8
KALLA "OPYXXBA" 200 6,8 7,9 27,9 209,8 200 6,8 7.9 27,9 209,8
XNEB NWEHNYHBLIN 35 2,6 0,2 17,0 80,5 60 4,5 0,3 29,1 138,0
XNEB P>KAHOWN 30 2,0 0,3 12,7 61,2 60 4,0 0,6 25,4 122,4
YA C NMMOHOM 200 0,5 0,0 15,7 66,3 200 0,5 0,0 15,7 66,3
Wtoro 3a npuem nuwm: 500 13,7 17,0 84,8 549,6 555 17,6 17,4 109,6 668,3
0Ob6epn
CAJIAT U3 CBEKIbl C YHECHOKOM 100 15 6,1 6,6 87,5 100 15 6,1 6,6 87,5
PACCOJbHWK NEHWUHIPALOCKNW 250 5,3 6,9 14,8 144.6 250 5,3 6,9 14,8 144,6
MNTUUA OTBAPHAA 85 12,6 10,8 3,4 161,2 100 14,8 12,7 4,0 189,6
KAPTO®ENbL OTBAPHOW B MOJTOKE 150 5,8 5,9 29,2 194,3 200 7,7 7,9 38,9 259,1
XNEB NIWEHWNYHBLIN 60 4,5 0,3 29,1 138,0 60 45 0,3 29,1 138,0
XNEB PYKAHOW 30 1,3 0,1 8,5 40,8 30 1,3 0,1 8,5 40,8
HAMUTOK BUTAMUHU3POBAHHbIN 100 0,0 0,0 21,4 85,7 100 0,0 0,0 21,4 85,7
UTtoro 3a npuem nuwm: 775 31,0 30,1 113,0 852,1 840 35,1 34,0 123,3 945,3
MongHuk
LUAHBIA 60 7,6 7,4 27,2 205,8 80 10,1 9,9 39,3 2744
HAMUTOK BUTAMUHU3POBAHHbIN 100 0,0 0,0 21,4 85,7 100 0,0 0,0 21,4 85,7
ABNOKO 176 0,7 0,7 17,3 82,7 176 0,7 0,7 17,3 82,7
Wtoro 3a npuem nuwm: 336 8,3 8,1 65,9 374,2 356 10,8 10,6 78,0 442.8
YXUH
CANNAT 13 CBEXXMX MOMMOOPOB U1 OI'YPLIOB 100 1,1 5,1 4,0 68,2 100 11 5,1 4,0 68,2
MAKAPOHbI OTBAPHbIE 150 5,6 3,9 35,9 201,2 180 6,7 4,7 43,1 241,4
MACO OTBAPHOE 100 134 10,1 15 150,7 110 14,8 111 1,6 165,8
XNEB MWEHNYHbIN 15 1,1 0,1 7,3 34,4 40 3,0 1,0 20,4 104,8
XINEB PYKAHOW 20 1,3 0,1 8,5 40,8 30 2,0 0,3 12,7 61,2
KNCEINb U3 Arog ObNEMNMXA 200 0,5 2,1 19,5 100,9 200 0,5 2,1 19,5 100,9
Wtoro 3a npuem nuwm: 585 23,0 21,4 76,7 596,2 660 28,1 24,3 101,3 742,3
YXuH 2
BATOH 20 15 0,5 10,2 52,4 20 15 0,5 10,2 52,4
CHEXOK 185 5,4 5,0 215 152,6 225 6,1 5,6 24,2 171,7
Wtoro 3a npuem nuwm: 205 6,9 5,5 31,7 205,0 245 7,6 6,1 34,4 224,1
Bcero 3a geHb: 82,9 82,1 372,1 2577,1 99,2 92,4 446,6 3022,8




